Daudzfunkcionals trenazieris — lietoSanas instrukcija:

Nodrosiniet vietu praksei.

Sagatavojiet ierici un visu nepiecieSamo.

Pielagojiet vingrinajumus savam vajadzibam un vélmém un nosakiet atkartojumu skaitu.

lerice darbojas péc nekustigu ritenu principa



