
Podłącz kabel do maty i podłącz go do uziemionego gniazdka. 

Dotykaj maty dowolną częścią skóry podczas odpoczynku, pracy lub snu. 

W razie potrzeby czyścić wilgotną ściereczką bez alkoholu i trzymać z dala od 

bezpośredniego światła słonecznego. 

 


