
Aparat de exerciții multifuncțional - Instrucțiuni de utilizare: Oferiți spațiu pentru exerciții. Pregătiți 

dispozitivul și tot ce aveți nevoie. Ajustați exercițiile la nevoile și dorințele dumneavoastră și stabiliți 

numărul de repetări. Aparatul funcționează pe principiul roților nemișcate. 


